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قائمة أساليب التعلم المعدلة 
Kolb & McCarthy , 2005كولب ومكارثي 

 ) مجموعات من الجمل مرتبة أفقيا ، والمطلوب منك أن تقرأ جمل كل مجموعة وتقرر9تتكون القائمة من ( التعليمات :
 )2) للجملة الثانية من حيث أهميتها لك ، (3) للجملة الكثر أهمية بالنسبة لك ، (4مدي انطباق كل جملة منها عليك ، بحيث تعطي (

 ) للجملة القل أهمية ، ول تكرر الدرجة نفسها لجملتين في سطر واحد ، ولحظ أن لكل فرد رأيه1للجملة الثالثة في الهمية ، (
 0 لذا يرجي أن تعتمد علي نفسك في تقرير رأيك في تلك الجمل 0الخاص في هذه الجمل ، فما ينطبق عليك قد ل ينطبق علي غيرك 

0ول تترك أية جملة دون الجابة عنها ، وإجابتك ستحاط بالسرية التامة ول يطلع عليها سوى الباحثان لستخدامها في البحث العلمى
دجبأم
 إذا قمت بعمل ما أحب1

أن أندمج فيه 
 أحب أن أفكر في

العمل قبل القيام به 
 أدقق في الشياء التي

 أعملها ول أقبل
المور كما هي  

 أفضل الشياء المفيدة
 علي الشياء غير

المفيدة 
الدرجة

 أحب تجريب الشياء2
قبل الخذ بها 

 أحب تحليل الشياء
وتقسيمها إلي أجزائها

 أحب النظر للمور منأتقبل الخبرات الجديدة
جميع جوانبها 

الدرجة
 أحب عمل الشياء أحب مشاهدة الشياء3

بيدي
 أميل إلي اتباع

عواطفي 
 أميل إلي التفكير في

الشياء 
الدرجة

 أتقبل الناس4
والوضاع كما هي 

 أحب أن أكون واعيا
 لما يدور حولي من

أشياء 

 أحب تحمل المخاطرةأحب أن أقيم الشياء
والمجازفة في المور 

الدرجة
 لدي القدرة علي5

 التخمين  والحساس
بالشياء 

 أثير الكثير من
 التساؤلت حول

الشياء التي اهتم بها

 أنا منطقي في تفكيري
ومعالجتي للمور 

 إنني أعمل بجد وأنجز
الشياء 

الدرجة
 أحب الشياء6

 المحسوسة التي
 أستطيع رؤيتها
ولمسها وشمها

 أحب أن اكون فاعلً
ونشيطا

 أميل إلي ملحظة
الشياء من حولي

 تجذبني الفكار
والنظريات 

الدرجة
 أحب تعلم الشياء في7

وقتها
 أحب التفكير والتأمل

 في الشياء
 أميل إلي التفكير في

المستقبل
 أحب أن يكون للعمال

 التي أقوم بها آثار
ونتائج

الدرجة
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 أحب التفكير في8
 الشياء بنفسي قبل أن

اتخذ قرارا بشأنها 

 اعتمد علي أفكاري
الخاصة 

 اعتمد علي ملحظاتي
 الخاصة في اتخاذ

قراراتي 

 اعتمد علي مشاعري
في القيام بعمل ما 

الدرجة
 أميل إلي توزيعأنا نشيط ومتحمسأنا هادئ ومتحفظ 9

المور
 أتحمل مسؤولية
الشياء بنفسي 

الدرجة


